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V novembri, dila 25. 11. 2024 sa ko-
nala v Bratislave jednodfiové akcia zor-
ganizovana China Academy of Medical
Science, v zastiipeni prof. Zhao Jing,
PhD, pod patronatom China Science and
Technology Exchange Center, Beiing,
v spolupraci so Slovenskou akupunk-
turistickou spoloc¢nostou. Odozneli tu
viaceré dobré prispevky. Prof. Zhao
hned v Gvodnej prezentacii zhrnula
historické korene TCM, vyzdvihla jej ho-
listicky pristup k pacientovi a zarovenl
poukazala na fakt, Ze napriek tomu, Ze
pouzivame ¢asto archaické nazvy, tra-
ditna cinska medicina sa stale vyvija
a prisposobuje dobe. Ako priklad uvied-
1a nositelku Nobelovej ceny za medicinut
v t. 2015, prof. You You, ktorej vyskum,
prave z oblasti TCM priniesol Gspesné
bylinné lie¢ivo proti malarii. Ako druhy
vystipil MUDr. Boris Ivanic, Msc., so si-
tuaciou TCM na Slovensku, kde spome-
nul etablovanie akupunktiry do nasho
medicinskeho systému. Samotna TCM
ako komplex nie je na Slovensku uzna-
na a skoly, ktoré vyuéuji TCM, nemaji
akrediticiu a tak Ziadnu odbornti vahu,
ktora by opraviiovala k aplikacii tychto
metdd v praxi. Stcastou doobediiajsie-
ho programu bol aj workshop k Pulzo-
vej diagnostike a diagnostike z jazyka,

kde sa hlavne zopakovali zakladné pra-
vidla, ktoré vedi k presnej diagnostike
v TCM. V poobediiaj$om bloku predna-
gala svoje skasenosti s integrovanou
lie¢bou terapie bolesti p. prof. Magda-
lena Kocot-Kepska, prezidentka Polskej
spoloénosti lieéhy bolesti. Predstavila
ich vyskum ohladne NADA protokolu,
ale aj zapojenie technik akupunktary
do ich kazdodennej praxe. Online sa
s nami spojil prof. Ka-Kit Hui, zakla-
datel, FACP Center for East- West Me-
dicine, University of California, Los
Angeles, USA, ktory spomenul prave
vyuzitie technik TCM v aktualnych
krizovych situaciach v USA (opiatova
kriza...). Uspesnym ukoncenim celého
podujatia boli prihovory zastupcu am-
basady Cinskej republiky Mr. Xiaojiang
Wang, Mr. Xu Dawei predstavitela China
Science and Technology Exchange Cen-
ter a prof. Zhao Jing, v ktorych vyzdvihli
moZnosti spoluprace s naSou odbornou
spolotnostou, ale aj podpory akupunk-
tiiry a TCM na Slovensku.
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